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Figure 1: Survol des préférences en matière de compétitivité des activités sportives 

2011-12 Sport Monitor 

Compétitives Non compétitives Les deux types Aucun type 

Series1 8 % 44 % 40 % 8 % 
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Figure 2: Préférences en matière de compétitivité des activités sportive 

2011-12 Sport Monitor 

Compétitives Non compétitives Les deux types Aucun type* 

18 à 24 ans 15 % 19 % 59 %   

25 à 44 ans 8 % 43 % 43 % 6 % 

45 à 64 ans 5 % 52 % 34 % 9 % 

65 ans et plus 8 % 56 % 24 % 12 % 
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*Groupe non inclus en raison de la faiblesse de l’échantillon 
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Figure 3: Préférences en matière de compétitivité des activités sportives, selon le niveau de 

scolarité 

2011-12 Sport Monitor 

Compétitives Non compétitives Les deux types Aucun type 

Études secondaires partielles 14 % 42 % 34 % 10 % 

Études secondaires 10 % 38 % 42 % 10 % 

Études collégiales 8 % 44 % 39 % 9 % 

Études universitaires 6 % 48 % 41 % 4 % 
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Figure 4: Préférences en matière de compétitivité des activités sportives, selon le niveau 

d'activité physique et sportive 

2011-12 Sport Monitor 

Compétitives Non compétitives Les deux types Aucun type 

Inactifs 11 % 48 % 31 % 10 % 

Peu actifs 7 % 43 % 40 % 10 % 

Modérément actifs 6 % 45 % 41 % 8 % 

Actifs 9 % 40 % 46 % 5 % 
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Figure 5: Survol des préférences pour les sports d'équipe ou les sports individuels 

2011-12 Sport Monitor 

Sports d'équipe Sports individuels  Les deux types Aucun type 

Series1 16 % 20 % 54 % 9 % 
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Figure 6: Préférences pour les sports d'équipe ou les sports individuels, selon l'âge 

2011-12 Sport Monitor 

Sports d'équipe Sports invididuels Les deux types Aucun type 

18 à 24 ans* 25 %   60 %   

25 à 44 ans 14 % 19 % 60 % 7 % 

45 à 64 ans 13 % 26 % 50 % 11 % 

65 ans et plus 14 % 24 % 44 % 18 % 
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*Groupe non inclus en raison de la faiblesse de l’échantillon 
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Figure 7: Préférences pour les sports d'équipe ou les sports individuels, selon les revenus 

familiaux 

2011-12 Sport Monitor 

Moins de  
20 000 $ 

20  000 $ à  
29 999 $ 

30  000 $ à  
39 999 $ 

40  000 $ à  
59 999 $ 

60  000 $ à  
79 999 $ 

80  000 $ à  
99 999 $* 

Plus de  
100 000 $ 

Sports d'équipe 15 % 25 % 14 % 14 % 16 % 12 % 11 % 

Sports individuels 16 % 21 % 19 % 20 % 18 % 28 % 22 % 

Les deux types 49 % 43 % 57 % 56 % 60 % 55 % 58 % 

Aucun type 20 % 11 % 11 % 10 % 6 %   9 % 
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*Groupe non inclus en raison de la faiblesse de l’échantillon 
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Figure 8: Survol des préférences pour les activités sportives comportant des interactions 

sociales 

2011-12 Sport Monitor 

Avec la famille Avec des amis En solitaire Combinaison Aucun type 

Series1 6 % 13 % 10 % 67 % 4 % 
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Figure 9 : Préférences pour les activités sportives comportant des interactions sociales, selon 

le sexe 

2011-12 Sport Monitor 

Avec la famille Avec des amis En solitaire Combinaison Aucun type 

Hommes 5 % 16 % 10 % 65 % 4 % 

Femmes 8 % 9 % 10 % 68 % 5 % 
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Figure 10 : Préférences pour les activités sportives comportant des interactions sociales, selon 

le niveau de scolarité 

2011-12 Sport Monitor 

Avec la famille Avec des amis En solitaire Combinaison Aucun type 

Études secondaires partielles 7 % 15 % 11 % 60 % 7 % 

Études secondaires 6 % 13 % 9 % 69 % 4 % 

Études collégiales 6 % 12 % 7 % 71 % 4 % 

Études universitaires 6 % 12 % 13 % 65 % 4 % 

0 % 

10 % 

20 % 

30 % 

40 % 

50 % 

60 % 

70 % 

80 % 

Études 
secondaires 
partielles 

Études 
secondaires 

Études collégiales 

Études 
universitaires 


